
Aikido-Verband Schleswig-Holstein e.V.   

M i tg l ied  im Deutschen  A ik ido-Bund e .V .  
und  im Landesspor tve rband  Sch lesw ig -Ho ls te in  e .V .  

 
Lehrgangsausschreibung 2012-02 

Veranstaltung: Landeslehrgang 

Thema: Grundtechniken und Anwendungen mit dem Stab 

Datum: 28./29.01.2012 

Zeitplan:  

26.11.2011 Anreise bis 14:30 Uhr, Zimmerverteilung 

Aikido-Training: 15:15 – 17:15 Uhr 

Abendessen: 17:45 – 18:30 Uhr 

Aikido-Training: 19:00 – 20:30, anschließend gemeinsamer Abend 

27.11.2011 Frühstück um 08:00 – 08:45 Uhr 

Aikido-Training: 09:30 – 11:30 Uhr 

Mittagessen: 12:00 – 12:45 Uhr, anschließend Abreise 

Veranstalter: Aikido-Verband Schleswig-Holstein e.V. 

Lehrer: Roland Nemitz, 6. Dan-Aikido 

Lehrgangsleiter: Berthold Krause 

Anschrift: Altonaer Straße 26, 24576  Bad Bramstedt 

Tel.: (04192) 899499 

EM@il: tl@aikido-sh.de 

Lehrgangsort: Budo-Zentrum im Sport- und Bildungszentrum des LSV-SH in 
23714 Bad Malente-Gremsmühlen, Eutiner Straße 45 

Teilnahme-
berechtigt: 

Aikidoka ab 4. Kyu;  
5. Kyu können teilnehmen, wenn verfügbare Plätze nicht ausgeschöpft 
werden, und können daher mit angemeldet werden. 

Leistungen: Der AVSH übernimmt die Kosten für den Lehrer und die Organisation 
und beteiligt sich an den Teilnahmekosten.  

Die Kosten für Unterbringung, Verpflegung und Training betragen 25 € 
pro Teilnehmer und sind mit der Anmeldung auf das auf dem Anmel-
debogen angegebene Konto zu überweisen.  

Kosten: 

Die Gebühr nur für die Teilnahme am Training beträgt 5,- € / Tag. 
Die Kosten für Verpflegungsteilnahme (ohne Unterbringung) betragen 
4,50 € für Frühstück und 6,50 € für Mittagessen oder Abendessen. 

Meldungen:  Meldeschluss ist der 20.01.2011 

Für die Unterbringung sind 30 Plätze reserviert. 
Die Teilnahme am Lehrgang ist nur nach schriftlicher Anmeldung (möglichst E-Mail) unter 
Angabe von Name, Vorname und Aikido-Grad über den zuständigen Verein/Abteilung beim 
Lehrgangsleiter (Anschrift siehe oben!), Überweisung der Kosten und anschließender Teil-
nahmebestätigung möglich. Bitte das Meldeformblatt verwenden. 

Mit freundlichen Grüßen 

mailto:EM@il
http://www.aikido-sh.de/lehrgaenge/lehrgaenge.htm

